
介護付有料老人ホーム　すずかけの木
月

　今年も早い梅雨明けとなり、暑い日が続いております。水分を小まめに摂り、熱中症にならないよう

予防して頂ければと思います。

屋上で育てているナス、オクラ、トマトはとても沢山収穫出来ています。メロンはもう少しで収穫出来そうです。

とれたてのトマトを味見したり、収穫の作業も楽しんでいます。

６月の誕生会は玉入れ競争を楽しみました。２グループに分かれて、３回戦

競いました。どちらのグループもとても一生懸命でいい運動になりました。

施設内の様子などを投稿

しています。ぜひフォローを

お願いします。
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