
介護付有料老人ホーム　すずかけの木
月

　暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。

　すずかけの木では先日豆まきを行いました。職員が鬼になり、邪気を払い福を呼び込むため一生懸命

鬼に豆をぶつけていました。とてもいい運動になりました。

富士山がきれいに見える日には、屋上で外気浴をします。

屋上菜園の水をあげたり、お話を楽しんだりします。

もう少し暖かくなったら屋上でおやつを楽しみたいと

思っています。
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　たくさんの方にご参加いただけました

日常

令和7年 2

カラオケ大会
　毎週金曜日開催中


